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एवं परीक्षा योिना  

पाठ्यक्रमको रुपरेखा:- यस पाठ्यक्रमको आधारमा तनम्नानसुारका चरणमा परीक्षा तलइने छ :   

प्रथम चरण :-  तलजखत परीक्षा      पूणााङ्क :- २०० 

द्वितीय चरण :- (क) कम््यटुर सीप परीक्षण    पूणााङ्क :- 1० 

(ख) अन्तवााताा        पूणााङ्क :- ३० 
 

१. प्रथम चरण : तलजखत परीक्षा                                               पूणााङ्क M– २०० 
पत्र ववषय पूणााङ्क उत्तीणााङ्क परीक्षा प्रणाली प्रश् न संख्या X अङ्क समय 

प्रथम 

सामान्य ज्ञान 

१०० ४० 

वस्तिुत 

बहवैुकजपपक 
प्रश्न 

३५ प्रश् न X १ अङ्क 

४५ तमनेट 

बौविक परीक्षण १५ प्रश् न X १ अङ्क 

सावाितनक  
व्यवस्थापन 

ववषयित 
छोटो उत्तर 
लामो उत्तर 

६ प्रश् न X ५ अङ्क  

२ प्रश् न X १० अङ्क 

१ घण्टा 
३० तमनेट 

द्वितीय सेवा सम्बन्धी १०० ४० ववषयित 
छोटो उत्तर 
लामो उत्तर 

१२ प्रश् न X ५ अङ्क  

४ प्रश् न X १० अङ्क 

२ घण्टा 
३० तमनेट  

२. द्वितीय चरण: कम््यटुर सीप परीक्षण र अन्तवााताा                    पूणााङ्क:- 4० 

ववषय  पूणााङ्क  परीक्षा प्रणाली  समय  
कम््यटुर सीप परीक्षण  1० प्रयोिात्मक  १५ तमनेट  
अन्तवााताा  ३०  मौजखक  - 

 

द्रष्टव्यः 
1. प्रथम चरणको तलजखत परीक्षामा उजपलजखत प्रथम पत्र "सामान्य ज्ञान, बौविक परीक्षण र सावाितनक 

व्यवस्थापन" ववषयको पाठ्यक्रमको ववषयवस्त ुप्रशासन सेवा, सामान्य प्रशासन, लेखा र कानून समूहको 
लाति एउटै (Common) हनुेछ । तर द्वितीय पत्र "सेवा सम्बन्धी" ववषयको पाठ्यक्रम सम्बजन्धत समूह 
अनरुुप फरक फरक हनुछे । 

2. तलजखत परीक्षाको माध्यम भाषा नेपाली वा अंग्रिेी अथवा नेपाली र अंग्रिेी दवैु हनु सक्नेछ । 
3. प्रथम र द्वितीय पत्रको तलजखत परीक्षा छुट्टाछुटै्ट हनुेछ। 

4. तलजखत परीक्षामा सोतधने प्रश्नसंख्या र अङ्कभार यथासम्भव सम्बजन्धत पत्र÷ववषयमा द्वदईएअनसुार हनुेछ । 

5. वस्तिुत बहवैुकजपपक (Multiple Choice) प्रश्नहरूको िलत उत्तर द्वदएमा प्रत्येक िलत उत्तर बापत 
२० प्रततशत अङ्क कट्टा िररनेछ । तर उत्तर नद्वदएमा त्यस बापत अङ्क द्वदइने छैन र अङ्क कट्टा पतन 
िररने छैन । 

6. वस्तिुत बहवैुकजपपक हनुे परीक्षामा परीक्षाथीले उत्तर लेख्दा अंग्रिेी ठूलो अक्षर (Capital letter) 

A,B,C,D मा लेख्नपुनेछ । सानो अक्षर (Small letter) a,b,c,d लेखेको वा अन्य कुनै सङे्कत िरेको भए 
सबै उत्तरपजुस्तका रद्द हनुेछ ।  
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7. ववषयित प्रश्नका हकमा एउटा लामो प्रश्न वा एउटै प्रश्नका दईु वा दईु भन्दा बढी भाि (Two or more 

parts of a single question) वा एउटा प्रश्न अन्तिात दईु वा बढी वट्पणीहरू (Short notes) सोध्न 
सवकने छ ।  

8. तबषयित प्रश्नमा प्रत्येक खण्डका लाति छुट्टाछुटै्ट उत्तरपजुस्तकाहरू हनुेछन।् परीक्षाथीले प्रत्येक खण्डका 
प्रश्नको उत्तर सोही खण्डको उत्तरपजुस्तकामा लेख्नपुनेछ। 

9. यस पाठ्यक्रम योिना अन्तिातका पत्र÷ववषयका ववषयवस्तमुा िेसकैु लेजखएको भएतापतन पाठ्यक्रममा 
परेका कानून, ऐन, तनयम तथा नीततहरू परीक्षाको तमततभन्दा ३ मवहना अिातड (संशोधन भएका वा 
संशोधन भई हटाइएका वा थप िरी संशोधन भई) कायम रहेकालाई यस पाठ्यक्रममा परेको सम्झन ु
पदाछ। 

10. प्रथम चरणको परीक्षाबाट छनौट भएका उम्मेदवारहरूलाई मात्र द्वितीय चरणको परीक्षामा सजम्मतलत 
िराइनेछ। 

11. पाठ्यक्रम स्वीकृत तमतत : २०८०/08/21 
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प्रथम-पत्रः  
सामान्य ज्ञान, बौविक परीक्षण तथा सावाितनक व्यवस्थापन 

खण्ड  क : सामान्य ज्ञान - ३५ अङ्क 

(३५ प्रश्न × १ अङ्क = ३५ अङ्क) 
१. नेपालको भौिोतलक, ऐततहातसक, सामाजिक, सााँस्कृततक र रािनैततक अवस्था (४ अङ्कभार) 
२. नेपालका प्राकृततक श्रोतहरू तथा आतथाक अवस्था वारे िानकारी (४ अङ्कभार) 
३. साका  मलुकुहरूको आतथाक, सामाजिक र भौिोतलक अवस्था वारे सामान्य िानकारी (३अङ्कभार) 
४. नेपालको संववधानको सामान्य िानकारी (४ अङ्कभार) 
५. नेपालको योिनावि ववकास र आवतधक योिना (३ अङ्कभार)  
६. ववज्ञान, प्रववतध र मानव स्वास््य सम्वन्धी नववनतम ववकास सम्वन्धी िानकारी (३अङ्कभार) 
७. द्वदिो ववकास, िलवाय ुपररवतान, वातावरण सरक्षण सम्वन्धी अवधारणा (३ अङ्कभार)  

८. नेपालको सन्दभामा िनसंख्या, बसाइ सराइ, रोििारी, मानवववकास र िररवीको अवस्था (४ अङ्कभार) 
९. संयकु्त राष्ट्र संघ, दजक्षण एजशयाली के्षत्रीय सहयोि संिठन (साका ) र ववश् व व्यापार संिठन बारे िानकारी 

(३ अङ्कभार) 
१०. समसामवयक रावष्ट्रय तथा अन्तराावष्ट्रय िततववतध वारे िानकारी (४ अङ्कभार) 
 

खण्ड ख : बौविक परीक्षण - १५ अङ्क 

(१५ प्रश्न × १ अङ्क = १५ अङ्क) 
 

1.  Verbal Reasoning Test: (५ अङ्क) 
 Series, Analogy, Classification, Coding-Decoding, Ranking Order Test, Direction and 

Distance Sense Test, Logical Reasoning, Assertion and Reason, Statement and Conclusions,  

2.    Numerical Reasoning Test: (५अङ्क) 
     Series, Analogy, Classification, Coding-Decoding, Matrix, Arithmetical Reasoning, 

Fraction, Percentage, Ratio, Average, Profit and Loss, Time and Work 

3.  Non-verbal/Abstract Reasoning Test: (५अङ्क) 
 Figure Series, Figure Analogy, Figure Classification, Figure Matrix, Pattern Completion 

Analytical Reasoning Test, Figure Formation and Analysis, Rule Detection, Water images, 

Mirror images, Venn-diagram 
 

खण्ड ि : सावाितनक व्यवस्थापन - ५० अङ्क 

(6 प्रश्न × 5 अङ्क र 2 प्रश्न × १० अङ्क) 
१. राज्य र सरकारः पररचय, अथा र  महत्व 

२. कानूनी राज्यको पररचय, अथा र  महत्व  
३. संघीयताको पररचय, अथा र  महत्व 

४. लोकतन्त्र, समावेशीकरण र सामाजिक न्याय  
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५. मानव अतधकार र मौतलक हक 

६. सावाितनक प्रशासनः पररचय, अथा, उद्देश्य, र महत्व  
७. संिठनः पररचय, उद्देश्य, प्रकार र महत्व  
८. समहु िततजशलता तथा समहुकाया  
९. चाल ुआवतधक योिनाः उद्देश्य, रणनीतत र प्राथतमकताका क्षेत्र 

१०. िनसंख्या तथा वसाईँसराइ 

११. ववकास प्रशासनः पररचय, अथा, काया, र महत्व 

१२. रोििारी तथा वेरोििारी 
१३. िररबी तनवारण 

१४. आतथाक प्रशासनः पररचय, अथा, उद्देश्य, र महत्व 

१५. सावाितनक बिेटः अथा, उद्देश्य, र महत्व  
१६. बिेट तिुामा प्रवक्रया 

 
 

कम््यटुर सीप परीक्षण (Computer Skill Test) को पाठ्यक्रम  
1. Windows Basic 

1.1. Introduction to Graphical Use Interface 

1.2. Starting and shutting down windows 

1.3. Basic Windows Elements: Desktop, Taskbar, MS Excel, Recycle Bin etc. 

1.4. Concept of files and folders 

1.5. Searching files and folders 

 

2. Word Processing/MS Word 

2.1. Creating, saving and opening documents 

2.2. Typing in Devanagari and English 

2.3. Test formatting (Font, size, color, undertake, Italic, Bold etc.) and paragraph formation, 

Indentation, spacing 

2.4. Inserting header, footer, page number 

2.5. Page setting (Margin, page size orientation), previewing and printing of documents  

 
प्रयोिात्मक परीक्षा योिना (Practical Examination Scheme) 

ववषय  पूणााङ्क  परीक्षा प्रणाली  ववषयवस्त ु अङ्क  समय  

कम््यटुर सीप 
परीक्षण  1०  प्रयोिात्मक  

Devanagari Typing 2.5 ५ तमनेट  
English Typing 2.5  ५ तमनेट 

Windows basic and MS word 5 ५ तमनेट 

 


